
GARDUNHA VIVA 
Plano de Actividades 2008 

 
 

 

JANEIRO 

25 Assembleia Geral Fundão Gardunha Viva 

 

FEVEREIRO 

2 a 5 
Nevestrela 08 
Encontro Nacional de Alpinismo 

Covão d´Ametade - Serra da Estrela 
Clube de Montanhismo da Guarda 
Amigos da Serra da Estrela 

 

MARÇO 

2 Manteigas – Penhas Douradas Manteigas - Serra da Estrela Câmara Municipal de Manteigas 

28 a 30 
XII Travessia da Gardunha 
Encontro Ibérico de Montanhismo 

Serra da Gardunha Gardunha Viva 

 

ABRIL 

13 PR4 - Rota das Minas Segura Gardunha Viva 

2º BussolaBike Valverde AJUVAL 
20 

3ª Rota da Gardunha Louriçal do Campo Junta de Freguesia do Louriçal do Campo 

25 a 27 À Descoberta dos Trilhos da Arrábida Sesimbra Gardunha Viva 

 

MAIO 

3 e 4 Canoagem Rio Zêzere – Silvares Gardunha Viva 

 

JUNHO 

7 XII Marcha Nocturna Serra da Gardunha Gardunha Viva 

28 e 29 
À Descoberta da Escalada 
Iniciação e aperfeiçoamento 

Escola de Escalada de Penha Garcia Gardunha Viva 

 

JULHO 

5 e 6 Percurso Pedestre “A ver o mar” Caldas da Rainha Gardunha Viva 

13 Marcha do Cabeço Tortosendo Gardunha Viva 

 

AGOSTO 

    

 

SETEMBRO 

7 Marcha de Média Montanha Serra da Estrela Gardunha Viva 

14 Inauguração do PR1 – Rota da Cereja Alcongosta Gardunha Viva 

28 Rota dos Mineiros Casegas Casa do Povo de Casegas 

 

OUTUBRO 

5 
OriGardunha 
Percurso de Orientação 

Serra da Gardunha Gardunha Viva 

 

NOVEMBRO 

9 
Rota dos Castanheiros 
Magusto Tradicional 

Alcongosta - Serra da Gardunha 
Gardunha Viva 
Junta de Freguesia de Alcongosta 

 

DEZEMBRO 

6 
Comemorações do VI Aniversário 
Jantar de Natal 

Fundão Gardunha Viva 

 


